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VOGLIA DI… 
Possono proporci di fare mille cose, più 

o meno utili o interessanti, ma se non ne 

abbiamo voglia rischiamo di non prenderle 

nemmeno in considerazione. Magari si 

tratta anche di proposte importanti e 

preziose, ma se non se ne ha voglia… 

vanno a farsi benedire, come si suol dire. 

Da giovani si può non aver voglia di 

studiare, da più grandi di lavorare. Si può 

faticare a prender parte a momenti di partecipazione per genitori, ad 

aggiornamenti per allenatori; può mancare la voglia di impegnarsi nel 

seguire una dieta alimentare corretta, come pure uno stile sano di vita. 

Come possiamo aver voglia di impegnarci di più e meglio in un 

tempo come la Quaresima che propone di pregare di più e meglio, di 

prendersi cura dei poveri e dei piccoli e di mettere ordine nella propria 

vita? 

In realtà soltanto un piccolo sforzo di volontà non porta a molto, 

soprattutto se è normalmente limitato nel tempo, mentre invece un serio 

impegno di crescita personale porta a risultati duraturi. Digiuni e rinunce 

hanno effetti positivi se ci cambiano veramente, altrimenti a che serve non 

fumare “solo” per 40 giorni o non esagerare coi dolci, ma anche impegnarsi 

maggiormente nella preghiera soltanto per un po’? Ciò che sostiene 

l’impegno e fa raggiungere buoni risultati sono la voglia e il desiderio 

meglio ancora, se sostenuti da motivazioni reali, da traguardi importanti e 

soprattutto dal cuore.  

Quando qualcuno in confessione si accusa di non andar d’accordo con 

genitori o fratelli o di non riuscire a pregare e andare a Messa, io domando: 

“Vuoi bene ai tuoi? Vuoi bene a Gesù?”. Secondo voi cosa mi risponde? 

Tutti, subito, sorridendo, dicono “sì”, convinti. 



E allora? Ecco che dal nostro amore nasce sicuramente la voglia di 

cambiare le situazioni negative. 

La voglia di far qualcosa la troviamo in noi stessi, se amiamo, se 

vogliamo veramente bene a qualcuno. Al contrario, se veramente non 

riusciamo a fare qualcosa che riteniamo importante, chiediamoci non 

soltanto se sinceramente ne abbiamo la voglia, ma ancor prima se amiamo 

quella persona, quella realtà e anche il Signore.  

Se dovessimo aver tutti la giusta voglia e quindi tanto amore, le nostre 

parrocchie dovrebbero allargare le chiese e anche gli oratori. 

Auguro a me e a ciascuno di aver una gran voglia di… vivere insieme 

questa Quaresima, occasione per verificare e riscoprire la logica 

dell’amore nella propria vita. vostro don Matteo 

LIBERI DA… 
PRIMA CONFESSIONE DEI NOSTRI RAGAZZI; E NOI? 

Liberazione è quanto leggevo negli occhi e sui volti dei nostri ragazzi 

che hanno appena vissuto la Prima Confessione, liberazione non tanto da 

pesi enormi, da peccati inconfessabili o da sensi di colpa, quanto piuttosto 

dal sentirsi giudicati, misurati, schiacciati.  

La Confessione perdona i peccati e apre a passi di vita rinnovata, 

perché ci si sperimenta amati incondizionatamente e solleva dal peso di 

sentirsi valutati per quello che si è fatto o non si è fatto. Dio e chi ci ama ci 

considerano per quello che siamo, non per i nostri risultati, positivi o 

negativi che essi siano. Questo sguardo di bene che il Signore ci offre 

nel sacramento della Riconciliazione è per tutti e ci insegna il 

medesimo atteggiamento gli uni verso gli altri. 

Che bello non sentirsi giudicati e non dover 

giudicare, ma farsi compagni di viaggio nella 

vita, nella fede.  

Ogni sabato, se si vuole, c’è un sacerdote a 

disposizione per le confessioni in ciascuna 

delle chiese parrocchiali, due ore prima della 

Messa! d M  



CAMMINO DELLA LUCE 2026 PER FAMIGLIE 

DOMENICA 1° MARZO A GROPPELLO, 17:00 

 

VIA CRUCIS DI ZONA CON L’ARCIVESCOVO 

A LISSONE MARTEDÌ 24 FEBBRAIO ALLE 20:45 

 

NOVITÀ QUARESIMALI 2026 

MESSA ALL’ALBA: Ogni martedì, alle 6:30, s. Messa, questa settimana a 

Omate, poi si veda sul calendario della Quaresima 2026 e sul CDB7. 

VIA CRUCIS ALL’ALBA: Ogni venerdì, alle 6:30, proposta di alcune 

stazioni della Via Crucis con una meditazione. Ogni settimana in una chiesa 

differente, che coinciderà con quella della Messa all’alba. 

ADORAZIONE DELLA CROCE: preghiera di Adorazione della Croce con 

canti, musica, silenzio, testi biblici e spirituali, gesti suggeriti. Dalle 21 in poi, 

ogni venerdì di Quaresima, nella chiesa di Caponago. Per tutti!  



VITA DI COMUNITÀ 
 

1. Ricordiamo le proposte quaresimali della settimana: 
 

➢ - Domenica 22/2 proposta di Carità: sosteniamo AIFO, Associazione Italiana Amici di 

Raoul FOllereau, promozione all’ingresso delle chiese. 
 

➢ - Martedì 24/2, 6:30, MESSA ALL’ALBA nella chiesa di Omate. 

- 20:45 VIA CRUCIS DI ZONA con l’arcivescovo a Lissone, per tutti. 
 

➢ - Mercoledì 25/2, 6:30, MESSA GIOVANI, Oratorio B. Vismara. 

- 20:30 SCUOLA DELLA PAROLA nella sala in pz. S. Eusebio ad Agrate. 
 

➢ - Venerdì 27/2 

- 6:30-7:00, VIA CRUCIS ALL’ALBA meditata; questa settimana a Omate. 

- 8:00 VIA CRUCIS ragazzi catechesi nelle tre chiese parrocchiali. 

- 8:30 VIA CRUCIS in chiesa ad Agrate e Caponago. 

- 15:00 VIA CRUCIS in chiesa a Omate. 

- 20:30 VIA CRUCIS in chiesa ad Agrate e Omate. 

- 21:00 ADORAZIONE DELLA CROCE in chiesa a Caponago. 
 

➢ -Sabato 28/2 RITIRO PREADOLESCENTI a Mezzoldo. 
 

➢ - Domenica 1° marzo CAMMINO DELLA LUCE per famiglie e per tutti, adatto a 

famiglie anche con bambini. Cena al sacco presso l’Oratorio di Groppello; ritrovo alle 

17:00 a Groppello e adesioni: bit.ly/4bWPq8E 

oppure Paolo 348 259 0210, Cristina 338 595 6078, Carla 329 090 6234. 
 

2. DOMENICA 8 marzo visita culturale a MARTINENGO (BG). Visita guidata al 

Borgo e al Convento dell'Incoronata. Iscrizioni c/o la segreteria Parrocchia S. Eusebio. 

Per informazioni e iscrizioni vedere locandine nelle apposite bacheche. 
 

3. Tutti i giorni il KAIRE dell’arcivescovo. Dal 22 febbraio l’appuntamento quotidiano 

con le meditazioni dell'Arcivescovo su diversi temi, disponibile su chiesadimilano.it, 

YouTube e pagina Facebook della Diocesi dalle 7 del mattino; su Radio Marconi alle 

20.20; su Telenova da lunedì a venerdì alle 8.45. 
 

4. Domenica 8 marzo visita Culturale a Martinengo, per informazioni e iscrizioni vedere 

locandine nelle bacheche. 
 

5. CINEMA NUOVO OMATE 

− 21/2 ore 21, 22/2 ore 17 e ore 21: MARTY SUPREME (Biografico / Drammatico, 

USA, 2025) - Candidato a 9 premi Oscar  

− 28/2 ore 21, 1/3 ore 17 e ore 21: LAVOREREMO DA GRANDI (Commedia, 

Italia, 2025)  
 

CONFESSIONI 
AGRATE 

15:30-17:30 

CAPONAGO 

16:00-18:00 

OMATE 

16:00-18:00 

SABATO 28 

FEBBRAIO 
DON GIORGIO DON MATTEO PADRE LUCIANO 


