
18 febbraio 2024 
 

QUARESIMA 2024 
“Attraverso il deserto Dio ci guida alla libertà” 

 
Cari fratelli e sorelle! 
Quando il nostro Dio si rivela, comunica libertà: «Io sono il Signore, tuo Dio, che 
ti ho fatto uscire dalla terra d’Egitto, dalla condizione servile» (Es 20,2). Così si 
apre il Decalogo dato a Mosè sul monte Sinai. Il popolo sa bene di quale esodo 
Dio parli: l’esperienza della schiavitù è ancora impressa nella sua carne. Riceve le 
dieci parole nel deserto come via di libertà. Noi li chiamiamo “comandamenti”, 
accentuando la forza d’amore con cui Dio educa il suo popolo. È infatti una 
chiamata vigorosa, quella alla libertà. Non si esaurisce in un singolo evento, 
perché matura in un cammino. Come Israele nel deserto ha ancora l’Egitto dentro 
di sé – infatti spesso rimpiange il passato e mormora contro il cielo e contro Mosè 
–, così anche oggi il popolo di Dio porta in sé dei legami oppressivi che deve 
scegliere di abbandonare. Ce ne accorgiamo quando ci manca la speranza e 
vaghiamo nella vita come in una landa desolata, senza una terra promessa verso 
cui tendere insieme. La Quaresima è il tempo di grazia in cui il deserto torna a 
essere – come annuncia il profeta Osea – il luogo del primo amore (cfr Os 2,16-
17). Dio educa il suo popolo, perché esca dalle sue schiavitù e sperimenti il 
passaggio dalla morte alla vita. Come uno sposo ci attira nuovamente a sé e 
sussurra parole d’amore al nostro cuore. 
L’esodo dalla schiavitù alla libertà non è un cammino astratto. Affinché concreta 
sia anche la nostra Quaresima, il primo passo è voler vedere la realtà. Quando nel 
roveto ardente il Signore attirò Mosè e gli parlò, subito si rivelò come un Dio che 
vede e soprattutto ascolta: «Ho osservato la miseria del mio popolo in Egitto e ho 
udito il suo grido a causa dei suoi sovrintendenti: conosco le sue sofferenze. Sono 
sceso per liberarlo dal potere dell’Egitto e per farlo salire da questa terra verso una 
terra bella e spaziosa, verso una terra dove scorrono latte e miele» (Es 3,7-8). 
Anche oggi il grido di tanti fratelli e sorelle oppressi arriva al cielo. Chiediamoci: 
arriva anche a noi? Ci scuote? Ci commuove? Molti fattori ci allontanano gli uni 
dagli altri, negando la fraternità che originariamente ci lega. 

Dal messaggio del santo padre Francesco per la quaresima 2024 

VITA DI COMUNITÀ 
 
1. Ritirare il volantino riassuntivo delle proposte quaresimali della nostra 

Comunità Pastorale. 
2. Questa prima Domenica di Quaresima siamo inviati a sostenere l’opera 

educativa delle Suore del Borundi di Caponago, ponendo le nostre offerte 
nell’apposita cassetta io fondo alla Chiesa 

3. Domenica sera il gruppo famiglie di Agrate si incontra alle ore 17.00 nella 
cappella dell’oratorio Padre Clemente Vismara, relatore Don Fidelmo. Tema 
dell’incontro: I VERBI QUOTIDIANI DELLA SANTITÀ “CAMMINARE”. 

4. A partire da Lunedì 19 febbraio l’A.C., per tutti i lunedì di Quaresima, propone 
alla comunità l’Adoro il lunedì, “10 minuti con il Signore per iniziare bene la 
settimana”, con le seguenti modalità: ad Agrate dopo la S. Messa delle 18, a 
Caponago al termine della S. Messa delle 8.30 e ad Omate alla 7.30 in chiesa. 

5. Martedì 20 febbraio i sacerdoti saranno in Duomo a Milano per la 
celebrazione penitenziale con l’Arcivescovo, accompagnamoli con la 
preghiera. 

6. Mercoledì 21 febbraio ore 20.30 in Oratorio ad Agrate SCUOLA DELLA 
PAROLA tenuta da don Gilberto sui Vangeli della Domenica 

7. Giovedì 22 febbraio alle ore 20.30 in casa parrocchiale ad Agrate, si riunisce 
la Commissione Elettorale in vista delle elezioni per il rinnovo del Consiglio 
Pastorale Comunitario 

8. Venerdì 23 febbraio: PRIMO VENERDÌ DI QUARESIMA 
È giorno di magro e digiuno secondo le norme della Chiesa: al digiuno sono 
tenuti tutti i maggiorenni fino al 60° anno iniziato; all'astinenza coloro che 
hanno compiuto il 14° anno di età. 
 

CELEBRAZIONI DEL VENERDÌ: 
ore 8.00: VIA CRUCIS per i ragazzi ad Agrate e Caponago 
ore 8.30: LODI MATTUTINE ad Agrate, Caponago e Omate  
ore 16.45: VIA CRUCIS per i ragazzi ad Omate 
ore 20.45: VIA CRUCIS per gli adulti ad Agrate, Caponago e Omate. 

9. Sabato 24 febbraio dalle 17.30 presso Oratorio di Omate si terrà la terza tappa 
del cammino formativo Adulti di Azione Cattolica con l’aiuto di Don Gilberto; 
chi vorrà potrà fermarsi poi per un apericena in attesa della proiezione alle 21 
al Cinema di Omate del Cineforum “The Holdovers – lezioni di vita” del 
regista Alexander Payne. Gli appuntamenti sono aperti a tutta la comunità. 

10. CINEMA NUOVO OMATE 
− 17/2 ore 21, 18/2 ore 17 e 21: THE MIRACLE CLUB (Commedia, USA, 

2024) 
− 24/2 ore 21, 25/2 ore 17 e 21: THE HOLDOVERS - LEZIONI DI VITA 

(Commedia, USA, 2024) 


