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QUARESIMA 2024 

«Fate questo in memoria di me» 
da domenica 18 febbraio a domenica 31 marzo 

 

«ATTRAVERSO IL DESERTO DIO CI GUIDA ALLA LIBERTÀ» 
 

È tempo di agire, e in Quaresima agire è anche fermarsi. Fermarsi in 

preghiera, per accogliere la Parola di Dio, e fermarsi come il Samaritano, 

in presenza del fratello ferito. L’amore di Dio e del prossimo è un unico 

amore. Non avere altri dèi è fermarsi alla presenza di Dio, presso la carne 

del prossimo. Per questo preghiera, elemosina e digiuno non sono tre 

esercizi indipendenti, ma un unico movimento di apertura, di svuotamento: 

fuori gli idoli che ci appesantiscono, via gli attaccamenti che ci 

imprigionano. Allora il cuore atrofizzato e isolato si risveglierà. Rallentare 

e sostare, dunque. La dimensione contemplativa della vita, che la 

Quaresima ci farà così ritrovare, mobiliterà nuove energie. Alla presenza di 

Dio diventiamo sorelle e fratelli, sentiamo gli altri con intensità nuova: 

invece di minacce e di nemici troviamo compagne e compagni di viaggio. 

È questo il sogno di Dio, la terra promessa verso cui tendiamo, quando 

usciamo dalla schiavitù. 
 

INIZIATIVE QUARESIMALI 
 

OGNI DOMENICA 
 

Partecipiamo all’Eucarestia per affidarci al Signore  e cogliere il momento 

favorevole perla nostra conversione. 
 

OGNI MERCOLEDI’  
 

LECTIO DIVINA in Oratorio alle ore 20.30, tenuta da don Gilberto Orsi. 
 

OGNI VENERDI’ 
 

 ore 08.30: Lodi Mattutine ad Agrate, Caponago e Omate  

 ore 20.45: Via Crucis ad Agrate, Caponago ed Omate 

 venerdì 8 marzo, ore 20.45, Via Crucis presieduta dall’Arcivescovo 

a Meda 

CONFESSIONI QUARESIMALI 

 

I Sacerdoti si rendono disponibili alle Confessioni personali: 

don Fidelmo: sabato mattina 8.30/9.30, sabato pomeriggio 15.30/16.30 ad 

Agrate  

don Lorenzo: mercoledì mattina 10.00/11.00 ad Agrate e sabato 

pomeriggio 16.00/17.00 ad Omate 

don Giorgio: martedì e giovedì mattina 9.00/10.00 a Caponago e venerdì 

mattina 9.00/10.00 ad Agrate  

padre Luciano: venerdì pomeriggio 18.00/19.00 ad Omate. 

 

Nella Settimana Santa: celebrazione penitenziale comunitaria: mercoledì 

27 marzo alle ore 20.30 ad Agrate  

 

APPUNTAMENTI QUARESIMALI 

 

 domenica 17 marzo: Festa patronale della nostra Comunità Pastorale 

“Casa di Betania”. Nella Messa vigiliare delle ore 17.30 ad Agrate 

“SCAMBIO DELLE ICONE” per le singole parrocchie.  

 martedì 19 marzo: Solennità di San Giuseppe.  

 venerdì 24 marzo: Veglia di preghiera per i Missionari Martiri 

 

QUARESIMA DI FRATERNITÀ 
 

«Praticare l’elemosina con gioia … per prenderci cura di chi ci è vicino, 

per farci prossimi ai feriti sulla strada della vita» (Papa Francesco) 
 

 18/02: aiuto alle opere missionarie delle Suore del Burundi (Caponago) 

 25/03: aiuto alle opere missionarie di Padre Luciano (Omate) 

 03/03: aiuto ai “Due spiccioli” 

 10/03: aiuto alle opere missionarie in Argentina delle Suore Serve di 

Gesù Cristo (Agrate) 

 17/03: sostegno alla Comunità Pastorale “Casa di Betania” 

 24/03: sostegno alla campagna quaresimale della Diocesi 

 28/03: sostegno all’Aiuto Fraterno (opera diocesana per i preti anziani o 

malati) 

 29/03: aiuto alla Chiesa di Terra Santa 
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APPUNTAMENTI DELLA PASTORALE GIOVANILE 
 

Ragazzi dell’Iniziazione Cristiana 
 

Durante la catechesi del sabato mattina ci si preparerà al Vangelo della 

domenica con i rebus. Ogni rebus rilancia l’impegno della settimana. 

Prendersi un impegno vuol dire imparare con gesti semplici a convertire il 

cuore all’incontro con Cristo. 

Via crucis del venerdì:  Agrate e Caponago ore 8.00 in chiesa 

parrocchiale  

    Omate ore 16.45 in chiesa parrocchiale  

Triduo Pasquale (giovedì e venerdì santo) 

Come ogni anno invitiamo i ragazzi dell’Iniziazione Cristiana iscritti alla 

catechesi a partecipare in oratorio ad Agrate al cammino di preparazione 

alle celebrazioni del giovedì e venerdì santo. Seguirà apposito volantino e 

modulo d’iscrizione. 

Incontro cresimandi a San Siro con il Vescovo mons. Mario Delpini 

domenica 24 marzo 

Confessioni: ore 16.45 nelle rispettive chiese parrocchiali  

Martedì 19 marzo: Agrate 

Mercoledì 20 marzo: Caponago  

Giovedì 21 marzo: Omate 
 

Appuntamenti PreAdolescenti 
 

Confessioni durante i giorni della catechesi 

Ritiro spirituale: domenica 25 febbraio  

Triduo pasquale (giovedì e venerdì santo): Accoglieremo i ragazzi in 

oratorio ad Omate per un momento di preghiera e gioco. Seguirà volantino 

e modulo d’iscrizione.  

Sabato 2 marzo: Serata film e cena a Omate 
 

Appuntamenti Adolescenti e giovanissimi  
 

Confessioni durante i giorni della catechesi 

Lunedì 19 febbraio: Incontro con don Claudio Burgio cappellano del 

Beccaria con gli Adolescenti 

Ritiro Spirituale: domenica 3 marzo 

Vespro domenicale per i giovanissimi: tutte le domeniche ore 17.45 in 

oratorio ad Agrate 

 

Appuntamenti Giovani 
 

Confessioni: appuntamento con don Davide 

Vita comune a Caponago da domenica 10 e domenica 17 marzo 

Mercoledì 13 marzo: Incontro con il magistrato di Milano Pietro 

Caccialanza  

Vespro domenicale: tutte le domeniche ore 17.45 in oratorio ad Agrate 

Sabato 23 marzo: Traditio Symboli nel duomo di Milano e pernottamento 

a Caponago  

Giovedì santo 28 marzo: ore 22.30 compieta ed adorazione eucaristica  
 

La Santa Messa 
 

La Santa messa domenicale della Pastorale Giovanile sarà animata dai 

ragazzi. Le celebrazioni saranno pensate per far riscoprire ai ragazzi alcuni 

momenti significativi della Santa Messa a partire dal Vangelo ascoltato. 

ore 10.00 a Caponago  

ore 10.30 a Omate 

ore 11.15 ad Agrate 
 

Sono invitate ad animare le celebrazioni:  

Domenica 18/02  4ª elem. 

Domenica 25/02 5ª elem. 

Domenica 03/03 2ª elem.  

Domenica 10/03 3ª elem.  

Domenica 17/03 Festa comunità pastorale.  

Domenica 24/03 Tutte le classi Domenica delle palme 
 

Festa della comunità pastorale: 13 anni insieme! 
 

Domenica 17 marzo: 

ore 9.30: ritrovo in Oratorio a Omate per momento di convivialità e attività 

varie, 

ore 10.30: santa Messa presso l’Oratorio di Caponago, 

ore 12.30: pranzo della Comunità in Oratorio ad Agrate. 

Ci sposteremo in bicicletta. 

A breve verrà inoltrato apposito volantino con orari e modalità d’iscrizione.  


