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IN GINOCCHIO 
Tanti anni fa un amico prete mi 

raccontava del suo pellegrinaggio al 

santuario polacco della Madonna di 

Częstochowa. Era rimasto molto colpito 

dalla fede dei pellegrini, dalla preghiera 

devota, ma soprattutto da un singolare 

episodio. I fedeli erano tutti in cammino 

e al momento in cui passò l’immagine 

della Madonna tutti si misero in 

ginocchio. Il mio amico prete rimase in 

piedi, perché il sentiero era coperto di 

fango che arrivava alla caviglia. Si 

sarebbe sporcato tutto, se si fosse inginocchiato. Ma ecco che una donna, 

accanto a lui, senza dirgli nulla, si levò il foulard dal capo, glielo stese 

davanti e con un cenno e un sorriso gli indicò che poteva mettersi in 

ginocchio senza imbrattarsi. Il mio amico cadde sulle ginocchia e vi restò a 

lungo, sorpreso da quel gesto profondo e delicato. Ora è anziano e piegare 

le ginocchia gli è diventato difficoltoso, ma ogni volta che entra in chiesa 

non rinuncia mai a mettersi in ginocchio per terra, davanti al tabernacolo. 

Sì, in effetti, inginocchiarsi è un gesto molto particolare, ma che non è 

segno di umiliazione o di svilimento del credente, bensì sottolinea che si è 

davanti a Dio, al Signore dell’universo che si è fatto piccolo, lì, nel 

tabernacolo, nell’Eucarestia, per lasciarsi incontrare da noi. Piegare le 

ginocchia, se è possibile, è dire innanzitutto a sé stessi: “Che meraviglia! 

Sono davanti al mio Signore e mio Dio”.    vostro don Matteo 

6-8 NOVEMBRE 

GIORNATE EUCARISTICHE 
Trova tempo, voglia e modo per stare un po’ davanti al Signore che ti ama.  



TUTTI PAZZI PER ACUTIS 
“Don, hai visto il film su Carlo Acutis? Io mi sono commossa fino alle 

lacrime”. 

“Sai, don, sono stato ad Assisi e sono passato davanti al corpo di san 

Carlo Acutis esposto. Non riesco a descriverti l’emozione che mi ha preso”. 

Mi sorprende piacevolmente che un santo, un ragazzo santo, tocchi i 

cuori e l’immaginario delle persone: significa che non siamo poi così 

insensibili alla bontà, alle cose belle e alla fede, mi permetto di aggiungere. 

Il giovane san Carlo è davvero una figura straordinaria. 

Ma perché questo ragazzo è tanto prezioso e singolare? O meglio, mi 

dovrei domandare: perché Acutis ha colpito così tanto e così tante persone? 

Io credo che questo giovane innamorato della vita e di Gesù oggi ci 

voglia invitare a riconoscere e ad amare il Signore. San Carlo ha vissuto il 

suo rapporto con Cristo in modo non comune e lo ha fatto riconoscendoLo 

nell’Eucaristia. Dalla prima Comunione in poi ha cercato di partecipare alla 

Messa tutti i giorni della sua vita, perché se lì, nella 

celebrazione eucaristica c’è il Signore, come si può 

pensare di non approfittarne e non starGli vicino? 

Penso proprio che sia bello commuoversi per 

una figura di santo come Carlo Acutis. Ma se non 

andiamo all’origine di ciò che ha riempito la sua 

vita, che lo ha reso grande e santo, ci 

accontenteremmo di un’emozione che non cambia 

la nostra esistenza, che non ci tocca veramente il 

cuore. E neppure il giovane san Carlo sarebbe 

contento.       vostro don Matteo 

 

GIORNATE EUCARISTICHE – SANTE QUARANT’ORE 

“EUCARISTIA: FONTE DELLA GIOIA CRISTIANA” 

Venivano chiamate Sante 40ore le giornate di preghiera che si proponevano 

nelle parrocchie e forse erano proprio 40 ore di seguito di Adorazione 

dell’Eucaristia, del Corpo di Cristo. Vogliamo riscoprire questo dono, la 

presenza reale di Cristo che dalla Messa si prolunga in quel Pane Consacrato 

custodito nelle nostre chiese. Un’ora o un minuto, ma sarà sicuramente un 

dono inestimabile stare un po’ in silenzio, in preghiera davanti a Gesù che ci 
ama e ci dona tutto sé stesso. Ecco di seguito programma e momenti proposti: 

VENERDÌ 6 NOVEMBRE 



 Ore 20.30 MESSA DI APERTURA nelle Chiese di Agrate, Caponago e 

Omate, con possibilità di Adorazione personale fino alle ore 22.00. 

NB: sono sospese le Messe del mattino (ore 8.30 nelle 3 Chiese parrocchiali) 

e la Messa delle ore 18.00 ad Agrate. 

SABATO 7 NOVEMBRE 
 Ore 8.30: S. Messa nella Chiesa di Agrate 

 Ore 9.00: S. Messa nella Chiesa di Caponago 

 Ore 9.30: S. Messa nella Chiesa di Omate 

Al termine: Esposizione Eucaristica per l’Adorazione personale. In fondo alle 

chiese troveremo dei fogli dove riportare la propria disponibilità per i TURNI 

di ADORAZIONE nella GIORNATA di SABATO. 

 L’Eucaristia rimane esposta solennemente fino alle ore 17.00 nella Chiesa 

di Agrate e fino alle 17.30 nelle Chiese di Caponago e Omate. Al termine 

celebrazione della Messa vigiliare (ore 17.30 ad Agrate e ore 18.00 a 

Caponago e Omate).  

DOMENICA 9 NOVEMBRE: SOLENNITÀ DI CRISTO RE 
 ore 15.30 Celebrazione dei Vesperi e solenne Benedizione nelle tre 

Chiese Parrocchiali. 
 

VITA DI COMUNITÀ 
 SANTI E DEFUNTI: Domenica 1 e lunedì’ 2 solennità di Tutti i Santi e 

Commemorazione Fedeli Defunti. Programma celebrazioni sul CDB7. 

 GIORNATE EUCARISTICHE: Dal 6 a 9 novembre vivremo le Giornate 

Eucaristiche, le SS. Quarantore. Tempo disteso per pregare davanti 

all’Eucaristia. Trovate il programma su questo CDB7. È cosa buona offrire 

un tempo di Adorazione “prenotandolo” sui fogli nelle chiese. 

 GIORNATA CARITAS: Domenica 8 novembre sarà la Giornata 

Diocesana Caritas. Giornata di attenzione e sensibilizzazione a chi si prende 

cura di poveri e fragili. Alle 10.30, alla Messa a Omate, vi sarà il 

MANDATO per tutti gli operatori della Carità della nostra Comunità 

Pastorale. Sarà possibile sostenere il servizio di Caritas comunitaria con 

offerte per acquistare tessere-buoni spesa, perché non riusciamo ad avere 

tutto il necessario per le persone che soccorriamo. 

 OPERE MISSIONARIE: Presso la segreteria di Caponago si raccolgono le 

adesioni/offerte per le opere missionarie: Propagazione della fede, Clero 

indigeno Santa infanzia (battesimi), Abbonamenti a riviste: popoli e missioni 

e fiaccola 



 COLLETTA ALIMENTARE: L'annuale Colletta Alimentare organizzata 

dal Banco Alimentare quest'anno si svolgerà il giorno 14 novembre nei 

principali negozi alimentari e nelle catene di supermercati (anche online). 

Nell'ambito della nostra Comunità Pastorale, la raccolta sarà effettuata: 

- ad Agrate presso il supermercato CONAD di via Verdi 17 

- a Caponago presso i supermercati OKSIGMA e CARREFOUR Express 

È possibile partecipare alla Colletta come volontari segnalando la propria 

disponibilità e la fascia oraria di partecipazione compilando il modulo di 

adesione al seguente link: https://colletta26.bancoalimentare.it/ 

 CINEMA NUOVO OMATE PROGRAMMAZIONE: 

VENERDÌ  6/1  THE STRING FIELDS DUO ore 21.00 

SABATO  7/11  DIO RIDE  ore 21.00 

DOMENICA 8/11  DIO RIDE  ore 17.00 e 21.00 

PROMEMORIA SANTI E DEFUNTI 

DOMENICA 1º NOVEMBRE - TUTTI I SANTI 
Orario festivo delle Messe. 
Ore 15.30 Agrate e Omate: Vesperi in chiesa e processione al cimitero e 
Benedizione delle Tombe. 
Ore 15.30 Caponago: momento di preghiera comunitaria e Benedizione delle 
Tombe (ritrovo direttamente al cimitero). 
Ore 20.30 s, Messa di Tutti i Santi in s. Anna alla Morosina. 

LUNEDÌ 2 NOVEMBRE - COMMEMORAZIONE DEFUNTI 
Ore 7.15  suore di Agrate 
Ore 8.30  nelle chiese parrocchiali di Agrate, Caponago 
Ore 15.00 nei cimiteri Agrate, Caponago e Omate. 
Ore 20.30 in s. Eusebio ad Agrate e a Omate 

OTTAVA DEI MORTI 
 Nel cimitero di Agrate si celebra la Messa alle ore 15.00, da lunedì 2 a giovedì 

5 novembre (è sospesa la Messa delle 18.00). 

 Nella chiesa di Omate si celebra la Messa alle ore 20.30, da lunedì 2 a giovedì 
5 novembre (è sospesa la Messa delle ore 8.30). Mercoledì 4 novembre s. 
Messa alle 10.00 anche al cimitero nella cappella. 

  Giovedì 5, alle 15.30 s. Messa dei Defunti in RSA Ada Bianchi 

  Nella chiesa di Caponago si celebra la Messa alle ore 8.30, da lunedì 2 a 
giovedì 5 novembre ricordando tutti i defunti. 


